
EMMA MARUCELLI

Data di nascita: 11/06/2001 | Luogo di nascita: Borgo San Lorenzo, Italia  | Nazionalità:

Italiana | Sesso: Femminile | Telefono: (+39) 3311378036 (Cellulare) | Indirizzo e-mail:

ostetrica.emmamarucelli@gmail.com  | Address: via don dino margheri, 33, borgo san

lorenzo, Italy (Home)

INFORMAZIONI PERSONALI

sono un' OSTETRICA e una persona accogliente, fortemente empatica e sensibile ma allo stesso tempo precisa,
scrupolosa, attenta, ben organizzata e curiosa. La curiosità mi ha sempre portato e mi porta tutt'ora a voler
apprendere e conoscere sempre di più il mondo dell'ostetricia e dello sport. Sono molto attenta alla
collaborazione con altri professionisti sanitari per garantire alle pazienti un'assistenza globale.
Come ostetrica libera professionista accompagno le donne durante tutte le fase della loro vita, dall'educazione
sessuale, mestruale fino alla menopausa.
Collaboro nella gestione della gravidanza, del post parto, dell'allattamento e dello svezzamento.
Mi sto specializzando con molteplici corsi di formazione, tra cui il master di I livello presso l'università di Pisa,
nella riabilitazione del pavimento pelvico e nel recupero della diastasi addominale per poter supportare al
meglio le donne in questo percorso di salute.

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/02/2024 - ATTUALE  -  BORGO SAN LORENZO

CONSULENZE OSTETRICHE IN LIBERA PROFESSIONE

•  consulenze in gravidanza, corsi preparto e di movimento in gravidanza
•  preparazione perineale al parto
•  assistenza al puerperio
•  assistenza all'allattamento materno e alla cura del neonato
•  consulenze sullo svezzamento
•  trattamento delle cicatrici di nascita
•  riabilitazione del pavimento pelvico
•  consulenze di educazione sessuale e mestruale

•  pap test
•  tamponi vaginali, endocervicali e rettali

01/05/2024 - ATTUALE  -  BORGO SAN LORENZO

OSTETRICA LIBERA PROFESSIONISTA STUDIO ELLE

•  Consulenze ostetriche in gravidanza, in puerperio e in allattamento. Consulenze sulla salute mestruale e
sessuale.

•  valutazione e riabilitazione del pavimento pelvico con fisiochinesi terapia, trattamento manuale e con
l'utilizzo di elettromedicali come elettrostimolazione

•  esecuzione PAP-Test, tamponi e prelievi ematici.

01/2025 - ATTUALE  -  BORGO SAN LORENZO, ITALIA

OSTETRICA LIBERA PROFESSIONISTA AMBULATORI AUXILIUM

mailto:ostetrica.emmamarucelli@gmail.com


•  Consulenze ostetriche in gravidanza, in puerperio e in allattamento.

•  Consulenze sulla salute mestruale e sessuale.
•  valutazione e riabilitazione del pavimento pelvico con fisiochinesi terapia, trattamento manuale e con

l'utilizzo di elettromedicali come elettrostimolazione e caressflow.
•  corsi preparto

•  esecuzione PAP-Test, tamponi

11/03/2026 - ATTUALE  -  PRATO, ITALIA

OSTETRICA LIBERA PROFESSIONISTA PAPPA E PAROLE

•  Consulenze
ostetriche in gravidanza, in puerperio e in allattamento. Consulenze sulla salute mestruale esessuale.

•
valutazione e riabilitazione del pavimento pelvico con fisiochinesi terapia, trattamento manuale e conl'utiliz
zo di elettromedicali come elettrostimolazione

•  corsi preparto/allattamento/svezzamento di gruppo

01/09/2025 - ATTUALE  -  PRATO, ITALIA

OSTETRICA LIBERA PROFESSIONISTA AMBULATORIO ABILITY FISIOCENTER

•  Consulenze ostetriche in gravidanza, in puerperio e in allattamento. Consulenze sulla salute mestruale e
sessuale.

•  valutazione e riabilitazione del pavimento pelvico con fisiochinesi terapia, trattamento manuale e con
l'utilizzo di elettromedicali come elettrostimolazione

•  pilates in gravidanza e nel post parto

03/2024 - ATTUALE  -  BORGO SAN LORENZO

ISTRUTTRICE DI ACQUAMOTRICITÀ NEONATALE E PRENATALE GYMANSIUM

01/03/2024 - ATTUALE  -  BORGO SAN LORENZO

ISTRUTTRICE DI FITNESS IN GRAVIDANZA E NEL PUERPERIO GYMANSIUM

04/2024 - ATTUALE  -  ITALIA

OSTETRICA PRESCELTA DALLA RETE UNIMAMMA

UNIMAMMA è una rete nazionale di professionisti esperti in maternità e genitorialità, in cui ogni membro è
stato scelto accuratamente attraverso un rigoroso test di competenze comunicative e professionali.

10/05/2024 - 30/07/2024  -  IMOLA

ISTRUTTRICE DI ACQUATICITÀ NEONATALE E PRENATALE PISCINA E PALESTRA ORTIGNOLA

ATTUALE  -  BORGO SAN LORENZO, ITALIA

ISTRUTTRICE DI FITNESS GYMANSIUM

ATTUALE  -  SCARPERIA, ITALIA

ISTRUTTRICE SPORTIVA ASSOCIAZIONE FUNAKOSHI

- istruttrice di corsi per adulti e per bambini

FIRENZE, ITALIA

SEGRETARIA STUDIO GINECOLOGICO PROFESSOR GIORGIO MELLO



- accoglienza dei pazienti, gestione dell'agenda degli appuntamenti e delle comunicazioni con i pazienti,
gestione della cassa e della fatturazione cartacea, gestione di telefonate, posta elettronica e inoltro al
personale di competenza.

2019 - 2020  -  BORGO SAN LORENZO, ITALIA

ISTRUTTRICE DI GINNASTICA ARTISTICA ASD ARTISTICA MUGELLO

05/2021 - 10/2021  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE DEGENZA OSTETRICA AOUC

07/2023 - 08/2023  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE AMBULATORI MEDICINA PRENATALE

10/2021 - 11/2021  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE PMA AOUC

05/2022 - 08/2022  -  PONTE A NICCHERI, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE DEGENZA OSTETRICA E AREA NASCITA OSMA

12/2022 - 06/2023  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE AREA NASCITA AOUC

12/2022 - 06/2023  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE CENTRO NASCITA MARGHERITA AOUC

09/2022 - 10/2022  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA TIROCINANTE CONSULTORIO OSTETRICO-GINECOLOGICO D'ANNUNZIO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

22/11/2023  -  FIRENZE, ITALIA

OSTETRICA- UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE

Voto finale: 110 e lode | Tesi: Valutazione preconcezionale ed analisi dei fattori eziopatogenetici nella paziente con

poliabortività e/o precedente parto prematuro

19/02/2026 - 22/01/2027  -  PISA

MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO IN EDUCAZIONE E RIABILITAZIONE PELVI-PERINEALE
FEMMINILE - UNIVERSITÀ DI PISA

06/02/2024 - 05/11/2024  -  MILANO, ITALIA

PERSONAL TRAINER OSTETRICO- MAMMOLE SCHOOL

•  fitness in gravidanza
•  rieducazione del pavimento pelvico in gravidanza, nel post partum e in menopausa
•  prevenzione distasi addominale
•  gestione corsi di accompagnamento alla nascita
•  pelvipilates
•  consapevolezza corporea

01/01/2024 - Attuale  -  MILANO, ITALIA

ACQUAMOTRICISTA PRENATALE- MAMMOLE SCHOOL



01/01/2024 - 05/02/2024  -  MILANO, ITALIA

ACQUAMOTRICISTA NEONATALE- MAMMOLE SCHOOL

26/01/2024  -  FIRENZE, ITALIA

LABORATORIO PRATICO E TEORICO DI TRATTAMENTO ED INTEGRAZIONE DELLE CICATRICI DI
NASCITA- SEAO

16/02/2024 - 01/03/2024  -  COMO, ITALIA

CORSO BASE ALLATTAMENTO- MEDIADREAMS ACADEMY

26/03/2024 - 23/05/2024  -  FIRENZE, ITALIA

ABC PERINEO, BASI TEORICO PRATICHE DI ANATOMIA FUNZIONALE E RIEDUCAZIONE
PERINEALE- SEAO

20/10/2024 - 23/10/2024  -  MODENA, ITALIA

RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO CORSO BASE TRASVERSALE- AMESTISTA FORMAZIONE

10/03/2025 - 12/03/2025  -  MODENA, ITALIA

RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO CORSO AVANZATO, FOCUS SUL DOLORE PELVICO
CRONICO- AMESTISTA FORMAZIONE

15/05/2025  -  ONLINE

COMPETENZE CLINICHE OSTETRICHE AVANZATE NELL'USO DEGLI ELETTROMEDICALI PER LA
RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO- FORMAZIONE OSTETRICA, DOTT.SSA ANTONELLA
MARCHI

09/05/2026 - 10/05/2026  -  MILANO

DIASTASI ADDOMINALE RIABILITAZIONE, PREVENZIONE E CURA - EDI.ACADEMY

21/11/2025

DOLORE PELVICO CRONICO, INTESTINO E ALIMENTAZIONE - DR. ALESSIO FABBRICATORE

05/12/2025

CISTITI RICORRENTI: IL RUOLO DEL MICROBIOTA INTESTINALE E DELL'APPROCCIO
DIETOTERAPICO- DR. ALESSIO FABBRICATORE

CORSO DI FORMAZIONE "PATOLOGIA DELLA MAMMELLA IN ALLATTAMENTO"- AOGOI

08/11/2022 - 31/12/2022  -  FIRENZE, ITALIA

EVENTO FORMATIVO DI 20 ORE PER LA PROMOZIONE E LA PRATICA DELL'ALLATTAMENTO AL
SENO IN UN OSPEDALE AMICO DEL BAMBINO- CORSO OMS/UNICEF

27/10/2022 - 15/11/2022  -  FIRENZE, ITALIA

LABORATORIO TEORICO SULLA PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE DEL DISAGIO E DEL
LUTTO PERINATALE- AOUC

2018 - 2019  -  FIRENZE



OPERATORE SPORTIVO- UISP SDA GINNASTICHE NAZIONALE

06/2020  -  BORGO SAN LORENZO, ITALIA

DIPLOMA DI MATURITÀ LINGUISTICA- LICEO LINGUISTICO GIOTTO ULIVI

Voto finale: 100

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

SCRITTURACOMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B2 B2 B1 B2

SPAGNOLO B1 B2 B1 B1 B2

TEDESCO A2 B1 A2 A2 B1

COMPETENZE

buona padronanza del pc, dei software ad esso correlati e del pacchetto Office | Posta elettronica / Social
Network / Android / Google Chrome

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

empatica e accogliente sia sul paino professionale che privato.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

attitudine collaborativa. Precisa e ben organizzata.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196
- "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.
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                             it
                        
                    
                
                 
                     ostetrica tirocinante 
                     
                         
                             2022-09
                        
                         
                             2022-10
                        
                         false
                    
                     Firenze
                     it
                
            
        
         
             
                 università degli studi di Firenze
                 
                     
                         
                             Firenze
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2023-11-22
                    
                     false
                
                 
                     ostetrica
                     
                         110 e lode
                    
                     Valutazione preconcezionale ed analisi dei fattori eziopatogenetici nella paziente con poliabortività e/o precedente parto prematuro
                
            
             
                 università di pisa
                 
                     
                         
                             pisa
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-02-19
                    
                     
                         2027-01-22
                    
                     false
                
                 
                     master universitario di I livello in educazione e riabilitazione pelvi-perineale femminile 
                
            
             
                 mammole school
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-02-06
                    
                     
                         2024-11-05
                    
                     false
                
                 
                     personal trainer ostetrico
                     <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>fitness in gravidanza</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>rieducazione del pavimento pelvico in gravidanza, nel post partum e in menopausa</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>prevenzione distasi addominale</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>gestione corsi di accompagnamento alla nascita</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>pelvipilates</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>consapevolezza corporea</li></ol>
                
            
             
                 mammole school
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-01-01
                    
                     true
                
                 
                     acquamotricista prenatale
                
            
             
                 mammole school
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-01-01
                    
                     
                         2024-02-05
                    
                     false
                
                 
                     acquamotricista neonatale
                
            
             
                 SEAO
                 
                     
                         
                             Firenze
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-01-26
                    
                     false
                
                 
                     laboratorio pratico e teorico di trattamento ed integrazione delle cicatrici di nascita
                
            
             
                 mediadreams academy
                 
                     
                         
                             como
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-02-16
                    
                     
                         2024-03-01
                    
                     false
                
                 
                     Corso base allattamento
                
            
             
                 SEAO 
                 
                     
                         
                             firenze
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-03-26
                    
                     
                         2024-05-23
                    
                     false
                
                 
                     ABC perineo, basi teorico pratiche di anatomia funzionale e rieducazione perineale
                
            
             
                 amestista formazione
                 
                     
                         
                             modena
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2024-10-20
                    
                     
                         2024-10-23
                    
                     false
                
                 
                     riabilitazione del pavimento pelvico corso base trasversale
                
            
             
                 amestista formazione
                 
                     
                         
                             modena
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-03-10
                    
                     
                         2025-03-12
                    
                     false
                
                 
                     riabilitazione del pavimento pelvico corso avanzato, focus sul dolore pelvico cronico
                
            
             
                 formazione ostetrica, dott.ssa Antonella Marchi
                 
                     
                         
                             online
                        
                    
                
                 
                     
                         2025-05-15
                    
                     false
                
                 
                     competenze cliniche ostetriche avanzate nell'uso degli elettromedicali per la riabilitazione del pavimento pelvico
                
            
             
                 Edi.Academy
                 
                     
                         
                             milano
                        
                    
                
                 
                     
                         2026-05-09
                    
                     
                         2026-05-10
                    
                     false
                
                 
                     diastasi addominale riabilitazione, prevenzione e cura 
                
            
             
                 Dr. Alessio Fabbricatore
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2025-11-21
                    
                     false
                
                 
                     dolore pelvico cronico, intestino e alimentazione 
                
            
             
                 Dr. Alessio Fabbricatore
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2025-12-05
                    
                     false
                
                 
                     cistiti ricorrenti: il ruolo del microbiota intestinale e dell'approccio dietoterapico
                
            
             
                 AOGOI
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     false
                
                 
                     Corso di formazione "patologia della mammella in allattamento"
                
            
             
                 corso OMS/UNICEF
                 
                     
                         
                             Firenze
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-11-08
                    
                     
                         2022-12-31
                    
                     false
                
                 
                     evento formativo di 20 ore per la promozione e la pratica dell'allattamento al seno in un ospedale amico del bambino
                
            
             
                 AOUC
                 
                     
                         
                             Firenze
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2022-10-27
                    
                     
                         2022-11-15
                    
                     false
                
                 
                     laboratorio teorico sulla presa in carico multidisciplinare del disagio e del lutto perinatale
                
            
             
                 Uisp SDA Ginnastiche Nazionale
                 
                     
                         
                             Firenze
                        
                    
                
                 
                     
                         2018
                    
                     
                         2019
                    
                     false
                
                 
                     operatore sportivo
                
            
             
                 liceo linguistico Giotto Ulivi
                 
                     
                         
                             Borgo San Lorenzo
                             it
                        
                    
                
                 
                     
                         2020-06
                    
                     false
                
                 
                     diploma di maturità linguistica
                     
                         100
                    
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
             
                 spa
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
             
                 ger
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Digital_Skill
                 buona padronanza del pc, dei software ad esso correlati e del pacchetto Office
            
             
                 Digital_Skill
                 Posta elettronica / Social Network / Android / Google Chrome
            
        
         
         
         
         
         
             Competenze comunicative e interpersonali
             
                 empatica e accogliente sia sul paino professionale che privato.
            
        
         
             Competenze organizzative
             
                 attitudine collaborativa. Precisa e ben organizzata. 
            
        
    
     
         
             Template1
             Default
             Medium
             FirstPage
             false
             
                 
                     work-experience
                
                 
                     education-training
                
                 
                     language
                
                 
                     profile-skills
                
                 
                     driving-licence
                
                 
                     Competenze comunicative e interpersonali
                     true
                
                 
                     Competenze organizzative
                     true
                
            
        
         
             Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
        
    


