
E S P E R I E N Z E  L A V O R A T I V E

Osteopata libero professionista 
presso Osteopatia Mugello(Scarperia e San Piero), Centro
Studi Auxilium( Borgo San Lorenzo) | Settembre 2019 - oggi

Materie di competenze: paziente fragile in ambito
geriatrico, donna in gravidanza e analisi viscerale
osteopatica.  
Produzione di materiale attuo alle lezioni, condurre
lezioni in ambito del ragionamento osteopatico,
supervisionare esami.  
Supervisionare l'operato degli studenti nel ambito del
tirocinio 

Assistente alla docenza e tutor clinico
 CCFO Malta Icom Srl  sede Firenze| Settembre 2019 - oggi

O S T E O P A T A  D O  M S C
ROSA FERRUZZI

I S T R U Z I O N E

Corso Full time improntato allo studio dei principali
approcci tecnici osteopatici quali strutturale, viscerale,
cranio sacrale e fasciale. Cenni di osteopatia pediatrica

Tirocinio Clinico monte ore 1.200 suddiviso in tre anni ,
due volte a settimana in un periodo di 10 mesi ad anno. 

Corso Quinquennale di Osteopatia (DO)
ICOM MEDICINE | SETTEMBRE 2013 - LUGLIO 2019

Master di approfondimento sulla ricerca e la pratica in
ambito osteopatico equivalente a 30 ECTS

Master of Osteopathic Medicine (MSc)
NESCOT, Epsom (UK)| Gennaio 2017 - Gennaio 2020

Via del Mulinuccio 4/a 50038
Scarperia e San Piero (FI)

rosaferruzziosteopata@gmail.com

C O N T A T T I

C O M P E T E N Z E

Applicazione dei
principali approcci
manipolativi osteopatici

Applicazione Taping
Elastico 

Formazione in ambito
osteopatico

3336242981

@osteopatarosaferruzzi

Formazione in osteopatia Veterinaria incentrata sulla
valutazione e il trattamento osteopatico di cane e
cavallo. 

Corso Triennale Esperto in Osteopatia Veterinaria
EDUCAM-REGGIO EMILIA | NOVEMBRE 2022 - IN CORSO C O M P E T E N Z E

L I N G U I S T I C H E  

Inglese C1 TOEFL



Corso improntato alla collaborazione tra dentista e
Osteopata. Parte teorica incnetrata dalla conoscenza
delle principali patologie trattabili e strtturazione  del
ragionamento osteopatico. Parte pratica incentrata sulla
valutazione e trattamento ATM e cranio.

Sinergie tra Osteopatia e Ortodonzia
 CMO Firenze | Novembre 2019

Corso Improntato alla conoscenza dei principi alla base
di una corretta routine e alla pianificazione di una
seduta di ginnastica posturale. 

Ginnastica Posturale ATS
Firenze| Ottobre 2020 

C O R S I  E  P O S T G R A D U A T E  

Corso improntato alla conoscenza e applicazione del taping.

Taping Elastico ATS  
Firenze | Marzo 2016

Corso Improntato sul ragionamento osteopatico e
approccio tecnico, donna in gravidanza.  

Osteopatia in Gravidanza-Formazione Osteopatia
Brescia 
Firenze| Maggio 2019

CFFO Malta Srl
sede di Firenze

ccfofirenze@icomedicine
.com

R E F E R E N Z E

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

Dichiaro, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 D.P.R.
28/12/2000 n. 445 per il caso di dichiarazioni mendaci e falsità in atti, ai

sensi degli art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000, che quanto contenuto nel
presente curriculum corrisponde a verità.

Corso pratico teorico sul sistema nervoso autonomo in
ambito osteopatico. 
teoria:  SNA dal punto di vista anatomico e fisiologico,  
evoluzione del concetto di disfunzione somatica,
relazione tra SNA e fascia
pratica: tecniche di riequilibro neurovegetativo 

Approccio osteopatico al trattamento del SNA: dalla
PNEI alla clinica
 CMO Firenze | Giugno 2021 



W O R K I N G  E X P E R I E N C E

Osteopath Freelance
presso Osteopatia Mugello(Scarperia e San Piero), Centro
Studi Auxilium( Borgo San Lorenzo) | Settembre 2019 -today 

Focus on: Osteopathic Manual Treatmente and
Osteopathic Reasoning into geriatrics, pregnancy
patients, visceral osteopathic manual treatment.  
Creating Teaching Material as power Point and text into
Osteopathic Fields, exams supervisior into osteopathic's
pratical and academic subjects. 
Intership Supervisior 

 CCFO Malta Icom Srl  Firenze| September 2019 -today 

O S T E O P A T A  D O  M S C
ROSA FERRUZZI

I S T R U Z I O N E

Full Time Course about the principle of Osteopathic
Manual practice and philosophy. Manual skills about  
osteopathic medicine into fascial, visceral, Cranio-sacral
and direct techniques. 

Three years of Intership into ICOM's osteopathic Clinic.   
1.200 total hours, twice a week from September to July. 

D.O OST. 
ICOM MEDICINE | SEPT 2013 - JULY 2019

Master on Research on Osteopathic fields; 30 ECTS

Master of Osteopathic Medicine (MSc)
NESCOT, Epsom (UK)| Jen. 2017 - Jen. 2020

Via del Mulinuccio 4/a 50038
Scarperia e San Piero (FI)

rosaferruzziosteopata@gmail.com

C O N T A C T S

S K I L L S

Application of
visceral,fascial and
muscolosckeletal
osteopathic manual
therapy 

Taping

Education in Osteopathic
Fields

+393336242981

Education into Osteopathic Manual Treatment for dogs,
Horses and Birds. Three years blended courses. 

Master Animal Osteopathy 
EDUCAM-REGGIO EMILIA | NOV. 2022 - currently underway 

English C1 TOEFL



Course about the collaboration Osteopath-orthodonzia.
Gives bases for osteopathic reasonig about orthodontics
pathologys and pratical approach to them. 

Sinergy between Osteopathic Manual Treatment and
Orthodontia  
 CMO Firenze | Nov. 2019

Basis to create a good gymastics routine for patients and
their conditions. 

Postural Gymnastics ATS
Firenze| Oct. 2020 

C O U R S E S  A N D  P O S T G R A D U A T E  

Skills about application and use of taping.

Taping Elastico ATS  
Firenze | March 2016

Osteopathic Reasoning and Manual approach to
pregnancy's patient 

Osteopaty for Pregnancy's Patient. 
Formazione Osteopatia Brescia 
Firenze| May 2019

CFFO Malta Srl
sede di Firenze

ccfofirenze@icomedicine
.com

R E F E R E N C E S

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.

Dichiaro, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 D.P.R.
28/12/2000 n. 445 per il caso di dichiarazioni mendaci e falsità in atti, ai

sensi degli art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000, che quanto contenuto nel
presente curriculum corrisponde a verità.

Knowledge about Physiology of SNA, its relations to the
fascial tissue and the concept evolution of osteopathic
dysfunction. 
Manual Approach: Tecniques to rebalance SNA into
ostephatic fields. 

Osteopathic approach to Autonomic Nervous System:  
from the concept of PNEI to the manual approach. 
 CMO Firenze | Giugno 2021 


